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	→内容简介

	保健品具有调节人体机能、增进健康的功能。随着人们生活水平的逐步提高，对自身的健康日益重视，对保健品的需求日益升温，为健康投资已经成为一种趋势。保健食品不能直接用于治疗疾病，它是人体机理调节剂、营养补充剂，药品是直接用于治疗疾病。近些年来，保健品行业已迅速发展成为一个独特的产业，保健品行业势必将成为我国经济新增长点和战略产业，我国保健品行业将进入高速发展阶段。随着经济的高速增长，国人的养生意识不断提升，保健品行业迎来黄金发展期。截至2011年年底，中国保健食品市场产值已达2000亿元以上，且仍以每年15%的速度增长。到2015年时，人均消费达到300元，市场总容量突破4500亿元。国内保健品市场每年在千亿元以上，我国保健品市场潜力巨大。2011年1-12月，中国保健品进出口额3.83亿美元，同比上升31.01%，其中出口额1.05亿美元，同比增长26.21%;进口额 2.78亿美元，同比增长38.28%。保健食品中，营养素及维生素的服用率已达到了55.7%。已经逐渐形成了一些较具影响力的品牌，其中金施尔康及VC银翘片等产品保持着较高的市场占有率。而这些产品往往都是大众化的，有着较稳定的食用人群，市场需求量较大。2011年4月，国家食品药品监督管理局下发《关于加强保健食品生产经营日常监管的通知》，通知要求各地相关部门高度重视对保健食品生产经营企业的日常监管工作，明确监管职责，强化企业责任意识，监督企业完善管理制度，加强产品质量管理。

中国保健品行业兴起于20世纪80年代，发展至今，经历了几次大起大落。80年代末期到1995年初，是保健品行业的第一个高速发展时期。在这一阶段，由于保健品的高额利润和相对较低的政策壁垒和技术壁垒，涌现出了大大小小3000多家保健品生产企业。但仅仅建立在广告宣传和庞大的营销攻势基础上的保健品行业难以支持长久的发展，1995年到1998年保健品行业经历了一个低谷期，企业数量和销售额大面积萎缩。1996年以后国家相继出台了一系列有关保健品行业的制度规定。由于行业逐步规范和新一轮保健品消费热潮的兴起，1998年至今，保健品行业进入了一个前所未有的高速发展时期，无论企业数量还是年产值都达到了历史最高点，成为备受各界人士瞩目的热点行业。全球保健食品市场容量为2000亿美元，保健食品占整个食品销售的5%。目前美国有保健食品生产企业530家，每年共有1000多个品种投放市场，其销售额达750亿美元，占食品销售额的1/3。据位于美国圣地驱哥的Nutritional Business Journal（NBJ）研究结果表明，由膳食补充剂、功能性食品饮料、天然有机食品、三大类构成的保健食品市场，其中前二者占据了整个份额的85%左右，而各个国家因国力、民俗等因素又有不同。受收入增加、产品渗透率提高、人口老龄化和消费者教育等因素影响，保健食品市场从低迷期复苏，未来将保持快速增长。从目前保健食品市场总体情况看，名牌保健食品的市场占有率在稳步上升。国内市场中不到20%的品种占据了50%的市场份额。这说明知名品牌在市场中的地位逐渐确立，是保健食品市场走向成熟的标志。另外，通过市场研究发现，随着年龄增长，各种慢性病随之上升，消费者对保健食品需求逐渐增强。具有减肥、美容、润肠通便，调节血脂、调节免疫等保健功能的产品成为市场主流。

本研究咨询报告由中研普华咨询公司领衔撰写，在大量周密的市场调研基础上，主要依据了国家统计局、中消协、国家海关总署、卫生部、工商总局、国家食品药品监督管理局、全国商业信息中心、中国经济景气监测中心、中国保健食品协会、中国医药保健品商会、中国保健协会、中国行业研究网、中国上市公司资讯、全国及海外多种相关报刊杂志的基础信息等公布和提供的大量资料，首先介绍保健品的定义、分类等，然后分析保健品行业的发展现状，接着分析保健品的发展情况。随后阐述保健品行业的竞争格局和分析重点企业经营状况，最后分析保健品行业的发展前景与趋势，同时中研普华研究部对保健品行业进行全面的投资分析。本报告是保健品行业生产、经营、科研企业及相关研究单位极具参考价值的专业报告。
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第七章 中国保健品行业发展分析
第七节 2011-2012年保健品市场发展分析
一、2011年保健品市场运行分析
随着经济的高速增长，国人的养生意识不断提升，保健品行业迎来黄金发展期。截至2011年年底，中国保健食品市场产值已达2000亿元以上，且仍以每年15%的速度增长。2011年，国家食品药品监督管理局下发《关于加强保健食品生产经营日常监管的通知》，通知要求各地相关部门高度重视对保健食品生产经营企业的日常监管工作，明确监管职责，强化企业责任意识，监督企业完善管理制度，加强产品质量管理。
成本的增加而销售额的下降，势必导致商家在促销手段上做文章，价格的运作首当其冲。那么如今的价格在整体的运作中可以节省的环节在哪里？又如何去做呢？这就要看整个价格的成本运作体系，一般来讲，产品价格的实际成本价都不会很高，因为在流通的产品中科技含量并不是很高，许多厂家都可以在短时间内加以仿制，所以成本价都差不多，主要的价格区别在运作的过程中有很大关系，保健品的广告与终端是成本与价格的关键。
保健食品中，营养素及维生素的服用率已达到了55.7%。已经逐渐形成了一些较具影响力的品牌，其中金施尔康及VC银翘片等产品保持着较高的市场占有率。而这些产品往往都是大众化的，有着较稳定的食用人群，市场需求量较大。怎么去做能够降低成本，削弱价格的影响呢？在市场化的路子上，要看厂家与企业的实际需求，新产品上市要力求过程的简单化，市场的目标化与体制的透明化，老产品在市场中主要讲究策略与战术上的对称，要与市场同步发展，关键在于产品与市场的品牌、功能的定位和别人不雷同，有创新。
在市场化运作中，成本的预测是产品销售的中心，许多产品的上市价格无须严格的考证，有一个市场同类比较，有一个物价的消费调控，有一个粗犷的成本价就形成市场价，所以归根到底，运行成本的下降是一个比较现实的做法。受收入增加、产品渗透率提高、人口老龄化和消费者教育等因素影响，保健食品市场从低迷期复苏，未来将保持快速增长。从目前保健食品市场总体情况看，名牌保健食品的市场占有率在稳步上升。国内市场中不到20％的品种占据了50％的市场份额。这说明知名品牌在市场中的地位逐渐确立，是保健食品市场走向成熟的标志。另外，通过市场研究发现，随着年龄增长，各种慢性病随之上升，消费者对保健食品需求逐渐增强。具有减肥、美容、润肠通便，调节血脂、调节免疫等保健功能的产品成为市场主流。
二、2011年保健品市场发展分析
中国保健品行业兴起于20世纪80年代，发展至今，经历了几次大起大落。80年代末期到1995年初，是保健品行业的第一个高速发展时期。在这一阶段，由于保健品的高额利润和相对较低的政策壁垒和技术壁垒，涌现出了大大小小3000多家保健品生产企业。但仅仅建立在广告宣传和庞大的营销攻势基础上的保健品行业难以支持长久的发展，1995年到1998年保健品行业经历了一个低谷期，企业数量和销售额大面积萎缩。1996年以后国家相继出台了一系列有关保健品行业的制度规定。由于行业逐步规范和新一轮保健品消费热潮的兴起，1998年至今，保健品行业进入了一个前所未有的高速发展时期，无论企业数量还是年产值都达到了历史最高点，成为备受各界人士瞩目的热点行业。2011年1-12月，中国保健品进出口额3.83亿美元，同比上升31.01%，其中出口额1.05亿美元，同比增长26.21%;进口额 2.78亿美元，同比增长38.28%。
图表：2010-2011年我国保健品进出口规模
单位：亿美元
	年份
	进出口总额
	进口额
	出口额

	2010年
	2.92
	2.01
	0.83

	2011年
	3.83
	2.78
	1.05


数据来源：国家海关总署
6月7日至8日，2012年普通高校招生全国统一考试开始前，相比服务行业，保健品企业可谓赚得盆满钵满了，家长们提前半年就给孩子定制澳大利亚、美国等外国品牌的保健品，用于增强记忆力。火热销售不仅体现在高考市场，人口老龄化问题也在催热保健品行业。“在全球保健品行业热闹的大背景下，中国保健品行业的发展可称得上是‘热闹中的热闹’。”中国保健协会副秘书长张大超说。业内人士表示，“这个行当挺热的，不管是负面还是正面消息都散发着‘热气’。从过完春节到现在发生了很多争议话题，先是2月份红牛被曝含非法添加剂，4月份对螺旋藻产品的质疑，再到近期的明胶问题，可以看出这个行业一直都在牵绕着老百姓的日常生活。”

负面消息并未阻挠保健行业的发展，即便是在全球经济衰退的背景下，2011年保健品销售份额都占到了6000亿美元。有关数据显示，截至2011年底，我国已审批保健食品11862个，同时，保健品和保健服务业也迅速崛起，产值高达3000亿元左右，规模仅次于美国，预计到2015年规模将超过美国成为全球第一，而到2020年，市场总量将突破4500亿元。
保健品行业之所以有广阔的发展前景，主要包括以下几个因素，其一，全球多国人口老龄化问题日益严峻。中国60岁以上的老人占总人口的13%约1.7亿人，他们的需求推动了中国保健品行业的发展。其二，全球性生活习惯问题也促进了保健品行业的发展，因为约20亿人口处于超重和肥胖状态。其三，生活水平提高、收入支配增加也是保健品需求增长的关键因素。其四，全球对保健食品循证医学研究进展迅速，大量科学文献帮助证明解决疾病方法等都起到了推动作用。未来几年，保健品行业仍旧保持高速发展状态，而中国的产业政策必须跟进，首先必须要集中精力扶持国内大型保健品企业，其次要防止国外企业对中国食品和保健行业的吞噬。
随着保健观念的转变，人们对“回归自然、崇尚健康”的绿色生活日益重视。以传统中医理论为基础的现代保健品，凭借“健康、安全、有效”的特点，很好地解决着现代人普遍存在的肥胖、便秘、失眠等亚健康问题，日益成为保健品行业发展中的“新宠儿”。借用国家中医药管理部门领导在“中医养生保健健康教育和促进”活动中的讲话，那就是“中医药学蕴藏着丰富的预防思想，总结了大量的养生保健和预防疾病的方法及手段，具有鲜明的特色和显著的优势。 ”

当然，目前业内并非没有按照“继承和创新”要求发展的企业，国内知名保健茶企业碧生源就是其中一个。碧生源自2000年创业开始，就始终秉承“继承和创新”的理念，继承悠久的中草药文化和茶文化，运用现代生产技术和研发理念，生产满足消费者需求的产品。2009年颁布的 《关于扶持和促进中医药事业发展的若干条件》中重点提到 “我国中医药的发展关键在于‘继承’与‘创新’”，并对如何“继承”传统理论给出了“建立综合信息数据库。整理珍贵中医古籍，总结和利用历代医家名案”等指导性建议，这一建议为我国广大保健品企业“继承”博大精深的传统中医理论指明了方向。
三、2012年保健品市场走势分析
健康产品是直接面向消费者的重要产品，随着中国经济的迅速发展和社会进步，人们更加重视健康，对医药健康产品的需求和消费能力有了显著提高，中国国家“十二五”发展规划把生物医药列入战略性新兴产业重点发展，提出转变经济增长方式，加大支持创新力度，实现产业升级。当前中国医药健康产业创新发展环境处于历史最好时期。消费者健康产品能解决消费者尚不严重的病患痛苦，甚至能预防及延缓病痛的进展，为处在亚健康状态的广大民众带来理想的解决方案，最终提升广大民众的生活质量，能在中国推进深入医改，解决“看病难，看病贵”的问题上发挥重大作用。
开放式创新的最终目标是以更快的速度、更低的成本，更好的产品以满足消费者的需求，从而获得更多的收益与更强的竞争力。这一创新模式在竞争日益白热化的市场环境中得到了支持，企业变化角色，正以资源和技术整合者的角度将创新推向市场。开放式的创新，首先必须找到消费者未被满足的需求，然后从企业内外部寻找满足这种需求所需要的技术，最后整合这些技术研发出满足消费者需求并具有市场竞争力的产品推向市场。快速发展中的中国，也顺势而为运用了开放式创新，赢得世界关注。
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