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	→内容简介

	帕金森病是一种以运动迟缓、强直、静止性震颤和姿势不稳为主要临床症状的渐进性疾病。目前，在全球七大主要医药市场（美国、日本、法国、德国、意大利、西班牙和英国）中，有将近150多万人遭受帕金森病的困扰，而就已上市的抗帕金森病药仍不能满足临床需求。在现有帕金森病治疗药物中，左旋多巴无疑是减轻帕金森病临床症状最有效的治疗方法，且已有40多年的应用历史。左旋多巴是PD治疗中的一个里程碑。自1967年应用于临床的近40年来，左旋多巴一直是治疗PD最有效的药物。尽管已经出现了单胺氧化酶B抑制剂司来吉兰，DA如培高利特、普拉克索以及其他药物，但几乎所有患者最终都需要服用左旋多巴。近40年的临床应用证明，患者症状改善率可达70%~100%,其疗效可持续5年甚至10年以上，足以说明该药在PD治疗中的地位。 

左旋多巴作为治疗PD的"金标准",体现在以下几点：左旋多巴应用于临床之前，患者的预期寿命远低于同年龄普通人群，而在左旋多巴应用后，PD患者的预期寿命与普通人群接近，生活质量也显著提高。与其他药物相比，它是最有效的。在PELMOPET研究中，治疗最初6个月内，培高利特的疗效与左旋多巴相当，但6个月后疗效就明显差于左旋多巴。在CALM PD研究中以及其他研究中，将其他DA与左旋多巴相比，也得出类似结论。 

据世界帕金森病协会统计资料显示，全球已有500多万帕金森病患者，这一疾病是危害神经系统的第3大类疾病。我国流行病学调查分析显示：中国帕金森综合症的发生集中在老年人群，发病率为1%，65岁以上人群的发病率已达到2%左右。可见，帕金森病防治的形势非常严峻。而另一方面，国内老年人医疗保健意识差异化的影响下，患者购药率较其他老年常见病种低，导致帕金森病治疗药物市场发展仍具有较大的空间。 

2011年底，全国60岁以上老年人口1.85亿，比重为13.7%。2013年，老年人口将超过2亿，预计2013年至2033年，平均每年增加1000万老年人口，2033年突破4亿，2050年达到峰值4.83亿，比重高达34.1%，分别占届时亚洲老年人口的2/5和全球老年人口的1/4，比发达国家老年人口的总和还要多出1亿。与此同时，80岁以上高龄老人将由目前2100万增加到2050年的1.08亿，比重由11.4%提高到22.3%。高龄老人生活不能自理率达30%以上，90岁以上老人的生活不能自理率高达50%以上。随着人口老龄化的到来，我国帕金森病患者也日益增加，目前正以每年十万的速度上升。随着帕金森病患者的增加，带动了我国左旋多巴的需求量，未来需求量旺盛。
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