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	→内容简介

	我国改革开放政策的实施所带来的经济发展、社会进步和人民群众生活水平的提高，传统的医学模式和健康内涵发生了重大变化，公众对生活质量的要求和对医疗卫生服务的需求有了更高的理解和追求，医学科学与国际间的交流与融合日益增加，医疗卫生工作的服务理念、手段和目标也更多地融入了国外的先进经验和科学养份。这一形式的确立，为以研究解决功能障碍为核心，以伤残、病残和各种退行性功能障碍者为服务对象的现代康复医学提供了迅速发展的有利条件。 

随着我国人口老龄化、残疾人整体数量以及工伤发病率的增加，社会对康复医疗的需求急剧增加，目前医院的康复资源覆盖面小，造成80%需要康复的人群得不到康复治疗。因此未来我国康复医院机构只有快速发展才能满足社会需要。康复医院是未来康复医疗服务体系调整的重点，目前的康复医院数量不足，能力不高，因此国家鼓励有条件的二级综合医院（特别是企、事业办医院）整体转型为康复医院或做大做强康复科。社区卫生服务机构以疾病恢复期患者为主，贴近社会和家庭，为患者康复提供专业指导；社区卫生服务机构提供基本康复服务，不必强调每个社区机构都配康复室或设备，可以按人口划定服务圈，共享资源。 

目前中国康复医学发展现状，康复医院总量不足，康复专业人才不足等缺陷明显存在。中国现阶段需要康复治疗师11.47万人，人才缺口达10.09万人。中国现有3288家综合医院设置康复医学科，仅占全国综合医院总数的24.6%，其中仅一半开设康复病区。各类康复医院338所，康复编制床位52047张，仅占全国卫生机构床位总数的1.18%。康复专业技术人员39833人，仅占全国卫生技术人员总数的0.72%。 

未来我国还将加大人才培养力度，使康复医学教育与康复人才使用的供求关系从根本上得到平衡。卫生部还将开展康复医疗资源调整试点，并大力支持社会和民间资本进入康复服务领域，提供多层次、多优化服务，以满足人民群众的不同需求。随着中国经济水平的提高和老龄化进程日益加速，康复医疗服务需求巨大。据了解，卫生部制定了《"十二五"时期康复医疗工作指导意见》。"十二五"期间，卫生部将逐步建立康复专业人员培训制度，开展康复治疗师培训工作，争取到2015年底完成全国所有在岗康复治疗师的培训。 
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